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Beschauliches Wandern 
& Spaziergänge (letzte Seite) 

 

September bis Dezember 2018 
 
 
 
 
In diesem Programm wandern wir kurze Strecken von circa 10 bis 12 km mit 
geringem bis mäßigem Tempo. 

 
Bei den Wanderungen sowie Spaziergängen ist festes Schuhwerk Pflicht! 
Die Mitnahme von ausreichend Wasser und einem kleinen Imbiss ist zu 
empfehlen. Hunde sind nicht gestattet! 

 
 

Donnerstag, 20.09.2018, 8:05 Uhr, Bahnhof Hochdahl 
Mit ÖPNV nach Duisburg, Preisstufe B. Ebene Rundwanderung  
von Duisburg-Zoo durch die Duisburger und Mülheimer Stadtwälder. 
Ca. 10 km, ca. 3½ Std. Wanderzeit, Schlusseinkehr. Wanderführer:  
Uwe Schlegel, Tel. 02104/41049, und Heide Dralle 

 
Samstag, 06.10.2018, 11:10 Uhr, Bahnhof Hochdahl 
Mit der S-Bahn nach Gerresheim, Preisstufe B.   
Beschauliche und sportliche Wanderer gehen 
gemeinsam den beschaulichen Schritt von Gerresheim 
über Knittkuhl zum „Forellenessen“. Ca. 10 Km, ca. 3½ Std.. 
Frisch geräucherte Forellen mit Getränken 15,- € pro Person. 
Anmeldung erforderlich mit Vorkasse bis Montag 01.10.2018 
Wanderführer: Karin & Jürgen Huckestein, Tel.: 02104/33755 

 
Dienstag, 16.10.2018, 8:00 Uhr, Bahnhof Hochdahl 
Mit S-Bahn und Bus nach Dormagen-Ückerath, Peisstufe C. 
„Wo die Nachtigallen singen ...“  Start: Ückerath – Roseller  
Heide – Gohr - Broich - Kloster Knechtsteden .  Flache Strecke,  
ca. 12 km, ca. 4 Std., Schlusseinkehr. Wanderführer:  
Erwin Hedtke, Tel.:  02104/33247 und Albert Stein  

 
Dienstag, 30.10.2018, 8:50 Uhr, Bahnhof Hochdahl 
Mit Bussen bis Hahnenfurth, Preisstufe B. „Zwischen Wuppertal  
und Mettman nahe der Düssel und  nahe Düssel“ Ca. 12 km,  
ca. 3½ Std., Schlusseinkehr. Wanderführer: Ingrid Hölscher,  
Tel.: 02104/42044 und Irmgard Janßen, Tel.: 0211/252614 

 
WANDERFÜHRERBESPRECHUNG 
Mittwoch, 14.11.2018, 18:30 Uhr, TSV-Heim, 1. Etage 

 
Donnerstag,  15.11.2018, 8:45 Uhr, Bahnhof Hochdahl 
Mit der Bahn Richtung Wuppertal, Preisstufe B. 
„Entlang der Kleinen Düssel zur Düssel“.  Ca. 12 km,  
ca. 3½ Std., Schlusseinkehr. Wanderführer: Irmgard Janßen,  
Tel.: 0211/252614 und Ingrid Hölscher, Tel.: 02104/42044 

callto:0210433247


 
Donnerstag, 29.11.2018, 9:00 Uhr, Parkplatz Kellertor 
Für Rückfahrt wird VRR-A benötigt, Streckenwanderung: 
 „Auf bekannten Wegen vom Kellertor zum Inder nach Haan“. 
Start: Kellertor – Kesselsweiher – Sandberg – Caspersbroich –  
Ittertal – Heidberger Mühle – Haan-Nachbarsberg.  
Einige leichte Steigungen, ca. 11 km, ca. 3½ Std., Schlusseinkehr 
Wanderführer: Rolf und Marlis Dallinga, Tel.: 0152-54730500  

 
ABTEILUNGSVERSAMMLUNG und Weihnachtsessen 
Mittwoch, 12.12.2018, 17:00 Uhr im Café Rosenhof, Hochdahl 
Anmeldung und Vorkasse erforderlich bei Uwe Schlegel, Tel.: 02104/41049 

 
Donnerstag, 13.12.2018, 8:50 Uhr, Parkplatz TSV-Zentrum  
„Wir fahren zum Weihnachtsmarkt nach Schloss Moyland“.  
Von 11:00 - 13:00 Uhr findet eine Adventsführung in Kleve statt.  
Nicht-Mitglieder der TSV-Wandergruppe zahlen für die Führung  
8,00 €. Um 14:30 Uhr fahren wir dann zum Schloss Moyland. 
Fahrtkosten für den Reisebus 15,- €  und Eintritt beim Weihnachtsmarkt  
in Moyland  5,- € pro Person. Eine Anmeldung mit Vorkasse  
ist erforderlich bis Freitag, 23.11.2018, Tel.: 02104/45261. 
Die Einkehr ist individuell auf dem Weihnachtsmarkt.  
Wanderführer: Bernd  0177-2711927 und Jutta  0157-87995067 
 
Mittwoch, 19.12.2018, 9:00 Uhr, Bahnhof Hochdahl Sparkasse 
„Heiß und Keks“  (Kostenbeitrag 3,00 €). Gemeinsame Wanderung  
mit der sportlichen Gruppe.  Neaderlandsteig Entdeckerschleife  
„Denkmalroute Hochdahl“ mit heimatkundlichen Informationen 
von Herbert Bander. Ca. 9 Km, ca. 3 Std., keine Einkehr.  
Jeder kann etwas mitbringen. Je nach Geschmack süß oder herzhaft,  
gerne auch selbstgemachtes Weihnachtsgebäck.  
Wanderführer:  Bernd Dralle, Tel.: 02104/45261 und Jutta Paul,  
mit fleißiger Unterstützung von Elke Josting und  Ursula Iken  
 
 
 
 
 

 

Spaziergänge 
 

Donnerstag, 06.09.2018, 9:10 Uhr, Bahnhof Hochdahl Sparkasse  
Mit Bussen 741 bis Lindchen (B7 = Gut Höhne) Preisstufe B. 
Entlang des Stinderbaches – Stindermühle - bis Erkrath.  
Hier Schlusseinkehr. Ca. 6 km, ca. 2½ Std., leicht hügelig. Mit Bus 05  
nach Hochdahl zurück. Die Tickets besorgen die Wanderführerinnen. 
Wanderführer: Elke Josting, Tel.: 02104/40148 und Ursula Iken  

 
Donnerstag, 27.09.2018, 9:30 Uhr, Bahnhof Hochdahl 
Mit S-Bahnen nach Düsseldorf-Garath, Preisstufe A. Spaziergang auf  
X 19 über Wildgehege Hilden und Oerkhaus-See nach Hilden, Erika- 
Siedlung. Ca. 5½ km, Schlusseinkehr. Zurück mit Bussen, Preisstufe A. 
Wanderführer: Renate und Uwe Schlegel, Tel 02104/41049 

 
Mittwoch, 10.10.2018, 13:30 Uhr, Bahnhof Millrath 
Mit Bus zum Neanderthal-Museum, Preisstufe A.  
Spaziergang durchs Düsseltal zum Kaffeetrinken im Café  
Op dem Kamp. Weiter zum Bahnhof Millrath. Ca. 5½ km.  
Wanderführer: Renate und Uwe Schlegel, Tel.: 02104/41049 

 
Donnerstag, 25.10.2018, 10:00 Uhr, Parkplatz am Kellertor  
Spaziergang durch den Hildener Wald. Kellertor -  Segelflugplatz 
Waldschwimmbad – Kellertor. Ca. 7 km, Schlusseinkehr.  
Wanderführer: Elke Josting, Tel.: 02104/40148 und Ursula Iken  

 
Montag, 05.11.2018, 10:00 Uhr, Parkplatz TSV-Zentrum 
Spaziergang über Wahnenmühle – Kemperdick – Eselsbach – U-See –  
Neuenhausplatz, Einkehr im China-Garden. Ca. 7 km. Zurück mit Bus,  
Preisstufe A. Wanderführer: Renate und Uwe Schlegel, Tel 02104/41049 
 
 
 

 


