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SONNTAGSKURSPLAN
August 2021DER PERFEKTE START IN DEN TAG VON 10:00 BIS 11:00 UHR


01.08.		
08.08.		FATBURNER WORKOUT mit Rosemary
15.08.		HiiT it HARD mit Bibi
22.08.		
[image: C:\Users\tlaxa\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.Word\Logo-Aktiv.tif]29.08.		BOP mit Alexandra
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Fitness- & Gesundheitsstudio





