
TURN - UND SPORTVEREIN HOCHDAHL 64 e.V.

Spazierengehen

Mai - August 2 0 2 6
In diesem Programm wandern wir kurze Strecken

von ca. 6 bis 8 km mit geringem  Tempo.
 

Bei den Spaziergängen 
ist festes Schuhwerk Pflicht! 

Die Mitnahme von ausreichend Wasser und einem
kleinen Imbiss ist zu empfehlen. Hunde sind nicht gestattet!

Gäste sind immer herzlich willkommen.



empfohlen werden Ticketgemeinschaften

Sa. 09. Mai, 09:00 Uhr – S-Bhf. Hochdahl (VRR B)

ZUR RHODODENDRONBLÜTE IM PARK HELTORF
Mit S 8 und U 79 bis Froschenteich. Eintritt € 3,50.
Ca. 5 km flach. Schlusseinkehr Spitiko
Wanderführer: Hans Neuerburg (02104-40739) und Werner P.

Mi. 20. Mai, 08:45 Uhr, S-Bhf. Hochdahl (VRR B)

Mit ÖVPN nach Düsseldorf „Landschaftspark Volkardeyer Seen“
Felderhof - Schwarzbach – Grüner See –Silbersee – Schwarzbach.
ca. 7,5 km, flach, 2,5 Std. Schlusseinkehr 
Wanderführer: Wilfried und Martina Hottelmann (02104-932240)

Di. 02. Juni, 09:45 Uhr – Hochdahler Markt Persiluhr (VRR-A)

Zu Fuß in den Hildener Stadtwald. Kreuz und quer durch den 
Stadtwald, ca. 6,5 km. Schlusseinkehr. Zurück mit ÖPNV
Wanderführer: Helene Möllers (02104-44007) und Christine Schriegel

Do. 18. Juni, 10:00 Uhr – Hochdahler Markt Persiluhr (VRR-A)

Durchs sommerliches Sedental und grüne Felder: 
Runde um Hochdahler Weiher - Feuchtwiesen Bruchhausen -Feldweg 
nach Unterfeldhaus.
Ca. 7 km flach. Schlusseinkehr: China Garden. 
Wanderführer: Werner Packeiser (02104-449312) u. Hans 
Neuerburg

Di. 30. Juni, 09:40 Uhr Hochdahler Markt, Persiluhr (VRR A)
Mit Bus O6 nach Unterfeldhaus, Am Zault. Rundgang um den 
Unterbacher See, ca. 7 km, ca. 2,5 Std., Schlusseinkehr.
Wanderführer: Heide Dralle und Wolfgang Schriegel (02104/47281)

Fr. 17. Juli, 10:00 Uhr – S-Bhf. Hochdahl 

Hochdahl S nach Millrath und zurück.
ca. 6 km, ca. 2,5 Std., Schlusseinkehr beim Chinesen 
(Schimmelbuschstr.)
Wanderführer: Hans Neuerburg (02104-40739) und Werner Packeiser

WANDERFÜHRERBESPRECHUNG

Dienstag, 21.Juli um 19:30 Uhr

TSV-Heim, Nischenraum

ABTEILUNGSVERSAMMLUNG 

Dienstag, 18. August um 19:30 Uhr

TSV-Heim, Nischenraum

Mi. 26. August, 08:50 Uhr S-Bhf. Hochdahl (VRR B)

Wir fahren mit ÖVPN nach Velbert. Wir wandern rund um den 
Eignerbach / kleine Schweiz. Ca. 8 km, Gehzeit ca. 2 ½ Std., 
Schlusseinkehr. 
Wanderführer: Wilfried Hottelmann (02104/932240) und Heide Dralle
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