
Do. 02. Oktober, 10:00 Uhr, Bhf. Millrath 
Von Millrath durchs Düsseltal bis Dorf Gruiten, ca. 6 km, 
Schlusseinkehr, zurück mit Bus/Bahn (VRR-A)
Wanderführer: Werner Packeiser, Tel.: 02104/449312 und Hans 
Neuerburg.

Di. 14. Oktober, 9:25 Uhr, Bahnhof Hochdahl (VRR B-Tagesticket)
Mit ÖPNV nach Neuss. am Nordkanal entlang und durch den 
Stadtwald; ca. 6 km, Schlusseinkehr. 
Wanderführung: Helene Möllers, Tel. 02104/44007 u. Christine 
Schriegel

Mi. 29. Oktober, 9:30 Uhr Bhf. Hochdahl (VRR B)
Mit dem ÖVPN nach D’dorf. Nordpark, Lantz’scher Park.
Ca. 7 km flache Tour, ca. 2,5 Std. Schlusseinkehr.
Wanderführer: Wilfried und Martina Hottelmann Tel.: 02104 932240

Mi. 12. November, 10:00 Uhr Bahnhof Millrath
Millrath – Bracken – Winkelsmühle – Neandertal-Museum.
7 km, einige leichte Steigungen, Schlusseinkehr Gavi. Zurück mit Bus 
741 (VRR A)
Wanderführer: Heide Dralle 02104/45261 und Wolfgang Schriegel 
02104/47281.

Mo. 08. Dezember, 9:00 Uhr Bahnhof Hochdahl (VRR A)
Mit ÖPNV nach Hilden Haus Horst, durch den Hasseler Forst nach 
Schloss Benrath, ca. 6 km. Schlusseinkehr.
Wanderführer: Hans Neuerburg Tel. 02104 40739 und Werner 
Packeiser

Mi. 17. Dezember, 9:30 – Parkplatz TSV
Stadtweiher – Kellertor - Stadtwald – Sandheide. 
Ca. 6 km, ca. 2 ½ Std. Einkehr: „Heiß & Keks“ auf dem Sportplatz 
Rhenania Hochdahl. Jeder kann etwas mitbringen, süß oder herzhaft, 
oder schon Weihnachtsgebäck? 
Wanderführer: Heide Dralle, Tel. 02104/45261 und Achim 
Fröhlingsdorf

TURN - UND SPORTVEREIN HOCHDAHL 64 e.V.

Beschauliches Wandern
Mai - August 2 0 2 6

In diesem Programm wandern wir BESCHAULICH
10 bis 12 km mit mäßigem Tempo

 

Bei den Wanderungen sowie Spaziergängen 
ist festes Schuhwerk Pflicht! 

Die Mitnahme von ausreichend Wasser und einem
kleinen Imbiss ist zu empfehlen. Hunde sind nicht gestattet!

Gäste sind immer herzlich willkommen.



Sa. 09. Mai; 09:00 Uhr – S-Bhf. Hochdahl (VRR B
ZUR RHODODENDRONBLÜTE IM PARK HELTORF
Beschreibung: siehe Spaziergänger, die Beschaulichen können ja eine 
etwas längere Tour durch den Park machen
Wanderführer:

Di. 26. Mai, 08:25 Uhr, Hochdahler Markt – Persil Uhr (VRR A)

Mit ÖPNV nach Hilden „Von Hilden Salzmannweg über Ohligser 
Heide zum Handelshof“.   Salzmannweg – Oerkhausgraben – 
Krüdersheide – Engelsberger Hof – Ohligser Heide – Kalstert – Hildener 
Heide – Sandbach – Handelshof
ca.11 km, 110 Hm, Gehzeit 3 Std., Schlusseinkehr
Wanderführer: Gudrun Opitz und Rolf (0151-20160278)

Di. 09. Juni, 08:50 Uhr - Hochdahl Markt „Persil-Uhr“ (VRR A)

Mit Bus 786 bis Kellertor. Hühnerbach – Ellscheid – Elp,- 
Hausmannsweg - Wildgehege
ca. 10 km, 130 hm, ca. 3 Std.,
Schlusseinkehr Schimmelbuschstr. (Chinese)
Wanderführer: Frank Lichtenauer (02129-8236)

Mi. 24. Juni, 08:45 Uhr – S-Bhf. Hochdahl (VRR B)

Mit ÖPNV nach Düsseldorf „Landschaftspark Volkardeyer Seen“. 
Staufenplatz – durch Grüngürtel gen Norden bis Rather Waldstadion – 
Silbersee - Grüner See – Volkardeyer Mühle - Schwarzbachgraben
gute 12 km, 60 Hm, 3 Std., in der Mitte eine Steigung, Schlusseinkehr
Wanderführerin: Martina Hottelmann (02104-932240) und Rolf

Mi. 08. Juli, 08:20 Uhr – S-Bhf. Hochdahl (VRR B) 

EIN SOMMERTAG IN ZONS

Mit den ÖPNV nach Urdenbach. Obstwiesen – Rheinfweg – Fähre – 
Zons -

In Zons Rundgang kreuz und quer. Zurück mit Fähre und Weg wie 
oben nach Urdenbach.

11 km. Schlusseinkehr

Wanderführer: Hans Neuerburg (02104) - 40739

WANDERFÜHRERBESPRECHUNG

Dienstag, 21.Juli um 19:30 Uhr
    TSV-Heim, Nischenraum

Do. 23. Juli, 08:15 Uhr – S-Bhf. Hochdahl (VRR B
Hilden nach Gräfrath

gute 11 km, 140 Hm, 3 Std., Endanstieg nach Haan - Schlusseinkehr

Wanderführer: Karl-Heinz Ott (02104-5086239) und Bärbel Auer

Fr. 07. August, 08:30 Uhr – S-Bhf. Hochdahl (VRR C – 5er Ticket)

Wer auf einem Gruppenticket mitfahren möchte: Anmeldung bis 
4. August bei Hans!

Villa Hügel und Baldeneysee. 
Ca. 1 km bis Eingang Park - 400 m bis Villa Hügel - eigener 
Rundgang 1-1,5 h; Parkrundgang ca. 1h. Gehzeit ca. 9 km
Schlusseinkehr Südtiroler Stuben am Baldeneysee.
Wanderführer. Hans Neuerburg (02104-40739) und Martina

ABTEILUNGSVERSAMMLUNG 

Dienstag, 18. August um 19:30 Uhr

TSV-Heim, Nischenraum

Do. 20. August 08:00 Uhr – S-Bhf. Hochdahl (VRR-C)

Mit S8 bis Korschenbroich, Rundwanderung Naturreservat Hoppbruch, 
über Land und Feld, flache Tour, ca.12 km, ca. 3 ½ Std., 
Schlusseinkehr im Anker (Brauhaus zum gold enen Handwerk) im 
Zentrum Korschenbroich. 
Wanderführer: Bärbel Auer (02104-1778874)und Albert Beckers 
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